
 

 

 

 

 

 

 

  
 

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD                                                                                   

Sede Nacional  

Calle 14 sur No. 14-23.  

Teléfono: Bogotá 
 
 

F-2-2-5 
3-05-02-2021 

 

Bogotá, Enero 23 de 2024 
 
 
 

 
CIRCULAR INFORMATIVA 

611-  002  
 
 

PARA:  Toda la comunidad Unadista                         
 
ASUNTO: Medidas de prevención de enfermedades respiratorias 

 
 
 

La Gerencia de Talento Humano de  la Universidad Nacional Abierta y a 

Distancia,  en cumplimiento  al comunicado del 10 de enero del presente año,   

de la  Organización Panamericana de la Salud OPS – Ministerio de Salud y 

Protección Social - Instituto Nacional de Salud,  ante diferentes alertas de 

epidemias e incremento de casos al COVID-19, la influenza y los otros virus 

respiratorios que se están presentado en las diferentes regiones de Colombia 

la Universidad Nacional Abierta y a Distancia se permite informar las siguientes 

medidas de prevención con el fin de  fortalecer las medidas preventivas y 

contribuir con la contención del aumento en la transmisión de los virus 

respiratorios, a través de las siguientes recomendaciones: 

 

1.- Tener todo el esquema de vacunación al día, especialmente frente a 
COVID-19 y la influenza, teniendo en cuenta que se tiene disponible dosis 
adicional contra la COVID 19 para todas las personas que tengan su última 
dosis por lo menos hace 6 meses y que pertenezcan a grupos poblaciones con 
alto riesgo, como población mayor de 18 años con comorbilidades, talento 
humano en salud y personas mayores de 60 años. 
 
2.- Ante cualquier síntoma respiratorio se deben adoptar medidas de 
autocuidado y cuidado hacia los demás, como el uso de mascarillas, lavado 
frecuente de manos, el distanciamiento físico, son medidas que ayudan a  
disminuir  la transmisión de virus respiratorios.  
 
Si  presenta síntomas respiratorios  debe  informar a su jefe inmediato y en 
caso de presentar incapacidad medica por este factor de riesgo, por  favor 
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enviar la incapacidad a la Gerencia de Talento  Humano al siguiente correo: 
sandra.motta@unad.edu.co. 
 
3.- Reportar la condición de salud en la  herramienta AUTODIAGNOSTICO 
COVID-19 ESTUDIANTES Y VISITANTES” que se encuentra publicado  en   
la página de Talento Humano de la siguiente manera: . 
 

Dirigirse a la Página de Talento Humano – Inicio GTHUM. 
 
https://thumano.unad.edu.co/sitio/ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Clic en autodiagnóstico covid-19 estudiantes y visitantes. 
  
 

Clic en continuar para aceptar de Política de Tratamiento de Datos Personales. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:sandra.motta@unad.edu.co
https://thumano.unad.edu.co/sitio/
https://sgeneral.unad.edu.co/capsulas-informativas/550-manual-y-politica-de-tratamiento-de-datos-personales/2240-manual-y-politica-de-tratamiento-de-datos-personales
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Se debe diligenciar número de identificación, usuario y clic en 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diligenciar el autodiagnóstico condiciones de salud 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Guardar la información. 
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Todos comprometidos con el autocuidado ¡ Yo me Cuido y Yo te Cuido ¡  
 
 
Atentamente, 
 
 
 
 
 
Alexander Cuestas Mahecha 
Gerente de Talento Humano 
UNAD 

deisy.cruz
Imagen colocada


